
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
Peten	
  ja	
  Tatun	
  vetämät	
  

SENIOREIDEN	
  TALVIHARJOITUKSET	
  
	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
   Alkaen	
  
Viikkotreenit	
   Torstaisin	
  	
   klo	
  13:00	
  –	
  14:30	
   	
   5.1.2017	
  
	
  
Senioreiden	
  talviharjoituksissa	
  harjoittellaan	
  golfia	
  viikottain	
  tammi-­‐maaliskuun	
  ajan.	
  
Harjoitukset	
  koostuvat	
  monipuolisista	
  harjoitteista	
  ja	
  pienistä	
  kisailuista.	
  Lisäksi	
  jokaisella	
  
harjoituskerralla	
  teemme	
  lyöntitekniikkaa	
  kehittäviä	
  harjoituksia.	
  
Ryhmä	
  on	
  avoin	
  kaikille	
  seniori-­‐ikäisille	
  taitotasosta	
  riippumatta.	
  
	
  
Pete	
  ja	
  Tatu	
  vetää	
  harjoituksia	
  vuorotellen.	
  
	
  
Osallistujamäärä:	
   Harjoituskerrat:	
   	
   Hinta:	
  
8-­‐12	
  hlö	
   	
   12	
  x	
  1,5	
  h	
   	
   	
   150€	
  
	
  
Harjoituspäivät:	
  
5.1.	
  /12.1.	
  /19.1.	
  /26.1./2.2.	
  /	
  9.2.	
  /16.2.	
  /23.2.	
  /2.3.	
  /9.3.	
  /16.3.	
  /23.3.	
  	
  

	
  
Ilmoittautumiset:	
  

	
  
tatu.toivo@gmail.com,	
  tai	
  puh.	
  050-­‐4954616	
  

	
  
parviainenpetri@gmail.com,	
  tai	
  puh.	
  040-­‐5407999	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
Huom!	
  

- Hinnat	
  eivät	
  sisällä	
  Hutungin	
  harjoittelumaksua.	
  	
  
	
  
- Hutungin	
  sarjakortin	
  voi	
  ostaa	
  erikseen	
  LPG:n	
  toimiston	
  kautta.	
  	
  

	
  
- Opetuksen	
  ja	
  sarjakortin	
  voit	
  maksaa	
  myös	
  Smartum	
  liikuntaseteleillä	
  tai	
  kortilla,	
  

Edenred	
  virikesetelillä	
  tai	
  virikekortilla	
  ja	
  SporttiPassilla.	
  


